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Методическая разработка                                                                    

Методика музыкального воспитания через вокальное искусство 

Методика музыкального воспитания детей в своей основе опирается на 
музыку как вид искусства. Это вопросы целенаправленного управления 
процессом музыкального воспитания, обучения и развития.  

Содержанием предмета являются вокальные и инструментальные 
музыкальные произведения, используемые как для слушания, так и для 
исполнения, а также система педагогических воздействий на ребенка, 
позволяющая развивать его личность нравственно, интеллектуально и 
эмоционально, формировать творческое отношение к жизни. 

Приобщение к музыке - один из важных путей эстетического воспитания 
ребенка, так как музыка особенно сильно воздействует на чувства, способствует 
развитию слухового внимания, наблюдательности, выражения умения 
чувствовать и понимать красоту искусства, углублению интеллектуальной и 
эмоциональной жизни. 

Музыка вызывает к жизни еще неосознанные мысли и чувства, очищает 
их от всего мелкого и случайного, укрепляет достоинство человека, его веру в 
свои внутренние силы, в свое призвание. Музыкальное искусство, отражая 
жизнь, утверждает моральную красоту человека, ценность дружбы, верность 
долгу, раскрывает богатство душевного мира. 

Под музыкальным воспитанием подразумевается процесс передачи детям 
общественно-исторического опыта музыкальной деятельности. В процессе 
передачи этого опыта применяется система целенаправленных воздействий на 
ребенка, формирующая его личность. 

В процессе систематической работы дети приобретают способность к 
проникновению содержания музыкального произведения, умение слышать, 
запоминать и узнавать музыку. Они проникаются красотой ее формы и образов. 
Через музыкальные образы ребенок познает прекрасное в окружающей 
действительности. 

Познание ребенком красоты музыки, ее богатейшей образности, средств 
выразительности приобщает его к миру прекрасного, развивает потребность 
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вносить музыку в свой быт. Каждая песня должна исполняться детьми 
эмоционально-выразительно, вызывать у них радость, желание неоднократного 
повторения, способность развития детского творчества. 

Говоря о воспитании ребенка средствами музыки, нельзя забывать о том, 
что мы имеем дело с растущим организмом. На музыкальных занятиях 
развиваются ловкость, координация и красота движения. Динамические и 
темповые перемены в музыке также вызывают изменения в движениях, влияя на 
их скорость, степень напряжения. 

Разнообразие содержания музыкальных произведений обуславливает 
развитие любознательности, воображения, фантазии ребенка. Восприятие 
музыки требует наблюдательности, сообразительности. Вслушиваясь в музыку, 
ребенок сравнивает звуки по сходству и контрасту, познает их выразительное 
значение, следит за развитием музыкальных образов, имеет общее 
представление о структуре произведения, обращает внимание на связь текста 
песни, определяет ее характер. В процессе творческих заданий дети 
вовлекаются в поисковую деятельность, требующую умственной активности: 
комбинируют вокал и движения танца, ищут выразительные средства для 
передачи игровых образов. 

Одним из видов музыкального воспитания является вокальное искусство. 
Исходя из целей музыкального воспитания, педагог ставит перед собой 
следующие задачи: 

− развивать музыкальность ребенка; 
− обучить детей певческим и музыкально ритмическим умениям и навыкам; 
− воспитывать способность воспринимать, чувствовать и понимать музыку; 
− развивать художественно-творческие способности. 

Все эти задачи находятся в теснейшей взаимосвязи. Благодаря 
музыкальному воспитанию дети начинают тоньше чувствовать музыкальные 
образы, что играет важную роль в познании ими окружающего мира, в 
формировании эстетических оценок, художественного вкуса. Музыкальность 
ребенка воспитывается путем его активной творческой деятельности, 
настроения, переданные в музыке, вызывают у них ответные переживания. 
Песня воспитывает эстетическое восприятие и эстетические чувства, 
художественно-музыкальный вкус, расширяет детский кругозор, увеличивает 
объем знаний об окружающей жизни. 
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Вокал следует рассматривать как средство укрепления организма ребенка. 
Он формирует правильное дыхание, укрепляет легкие и голосовой аппарат. 

Почти все люди обладают способностью петь, то есть способностью 
передавать голосом, более или менее верно, известные мелодии, но эстрадный 
вокал требует наличия некоторых более сложных условий, без которых 
немыслимо действительно хорошее пение. Условия эти определяются 
следующими тремя главными требованиями: 

1. обладание певческим голосом и музыкальным слухом; 
2. искусство исполнения, то есть выработка техники вокала; 
3. чувство и понимание исполняемого. 

Чтобы быть хорошим певцом, нет необходимости обладать непременно 
выдающимся голосом, но он должен быть приятен, чист, способен к передаче 
всех оттенков тембра и достаточно гибок для выработки хотя бы 
первоначальной вокализации. При наличии этих качеств голоса артистичное 
исполнение вполне достижимо большим или меньшим трудом, почему и 
должно быть требуемо от всех. 

    Дети должны воспитываться на лучших образцах исполнительского 
искусства, в первую очередь - русской вокальной школы с присущей ей 
правдивостью, естественностью, простотой, большой выразительностью и 
искренностью. В репертуаре значительное место должна занимать народная 
песня. Многочисленные замечательные образцы народного песенного искусства 
предоставляют широкие возможности для воспитания певца. В репертуар детей 
следует также включать наиболее ценные в художественном отношении 
произведения современной зарубежной музыки. 

Таким образом, учебным материалом являются: вокализы, народные 
песни, произведения русской и зарубежной классики, сочинения современных 
российских и современных зарубежных композиторов.  

Подбирая и систематизируя репертуар, педагог должен учитывать 
индивидуальные особенности, степень одаренности, а также уровень вокально-
технического и музыкально-исполнительского развития ребенка. В 
индивидуальные планы должны включаться произведения различных стилей, 
позволяющие практически ознакомиться с основными творческими 
направлениями в вокале. 



5 

 

Педагог должен систематически работать над совершенствованием 
художественно-исполнительских и вокально-технических навыков, над 
развитием гибкого, не форсированного, полноценного звучания голоса, 
способного выявлять все многообразное содержание исполняемых 
произведений. Особое значение в подготовке певца имеет точное 
интонирование и умение петь в ансамбле. 

Основой вокального воспитания является овладение музыкально-
техническими средствами выразительности, связанными со стилевыми 
особенностями исполняемых произведений. При индивидуальном подходе к 
ребенку педагог должен руководствоваться следующими методическими 
положениями: 

а) диафрагмальное дыхание; 
б) высокая позиция звучания голоса, обеспечивающая характерные для 

всех голосов колебания нижней и верхней форманты; 
в) смешение грудного и головного звучания с преобладающим участием 

каждого из них для разной высоты звучания и в зависимости от содержания 
исполняемого произведения; 

г) свободное положение гортани; 
д) освобождение мышц губ, щек, языка, от излишнего напряжения. 

Певец должен обладать более или менее выдающимся голосом, 
безукоризненным слухом и должен вполне умело владеть своими голосовыми 
средствами. Владеть ими — значит уметь распоряжаться дыханием, давать звук 
мягко и чисто без всяких посторонних, не музыкальных примесей, вредящих его 
качеству, владеть всеми степенями силы и тембра, разными способами 
связывания звуков, в возможно большей степени владеть вокализацией и, 
наконец, обладать хорошей дикцией, то есть правильным и отчетливым 
произношением текста. Все это, соединенное с впечатлительной натурой, с 
музыкальным чувством, способным понимать и чувствовать всякий род музыки, 
а также с разносторонним общим и музыкальным развитием обеспечивает 
полноценное художественное исполнение. Правильная вокальная работа 
способствует выработке округленного, опертого, смешанного звучания голоса и 
кантиленного пения. 

Однако для того, чтобы произвести на слушателя вполне законченное и 
глубокое впечатление, мало обладать хорошим голосом, слухом и техникой 
пения. В искусстве существует еще нечто высшее, придающее пению полную 
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волшебную силу, делающее его выразителем наших внутренних ощущений — 
это личные душевные свойства певца. От ясного впечатлительного ума, 
творческого воображения, тонкого ощущения прекрасного и от способности к 
увлечению зависит чувство, вкладываемое в пение; от разностороннего же 
умственного развития и образования зависит умение осмыслить исполнение и 
ясно передать мысль композитора. 

Важное значение имеет воспитание у детей требовательности к себе, 
целеустремленности, творческой активности и инициативы, навыков 
регулярной самостоятельной работы над совершенствованием 
профессионального мастерства. Самостоятельная работа детей должна явиться 
обязательным компонентом учебно-воспитательного процесса. Особое 
внимание на факторе осознанности, глубокого изучения, анализа исполняемого 
произведения. Постепенно от разрешения элементарных задач ребенок 
переходит к более сложным процессам анализа, трактовке и исполнению 
произведения. Полное глубокое изучение произведения, основанное на 
соблюдении всех указаний композитора, на соответствующих данных об 
исполняемом произведении, в свою очередь дает возможность сосредоточить 
внимание на разработке и необходимом усовершенствовании вокально-
исполнительских средств. 

 Требуется большая ежедневная, обязательно строго 
систематизированная, продуманная и осмысленная работа всех: и педагога, и 
детей, и концертмейстера. 

 

Методика разучивания музыкального произведения 

Начиная работу по разучиванию песни, следует тщательно ознакомиться с 
ней, определить художественную ценность, воспитательно-образовательные 
задачи. Далее следует исполнить эмоционально песню детям.  Затем следует 
проанализировать произведение с детьми: определить основной характер, 
спектр чувств, особенности средств музыкальной выразительности, текст. 

Анализ поможет уточнить характер исполнения песни - адекватно 
выразить ее основной образ, наметить те умения, которые следует выработать у 
детей при разучивании данной песни. 

Процесс разучивания песни включает 3 этапа: 
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1 этап - ознакомление с песней. Целью этого этапа обучения является: 
заинтересовать детей, раскрыть содержание, определить музыкальные средства 
выразительности. 

2 этап - разучивание песни. На этом этапе происходит основная работа по 
обучению детей певческим умениям и навыкам. 

3 этап - закрепление песни. Работа над воссозданием музыкально-
художественного образа песни, над ее эмоционально-выразительным 
исполнением. 

При работе над мелодией песни необходимо выделять интонационно 
трудные места. Если встречаются трудности и сложный ритмический рисунок, 
то это место следует прохлопать с детьми. 

Работая над дикцией, следует добиваться ясного, правильного четкого 
произношения текста. 

Большое внимание следует уделить правильному дыханию и 
звукообразованию.         

 Особое внимание следует обратить на охрану детских голосов - 
предостерегать детей от громкого и длительного пения, от увлечения песнями 
из репертуара взрослых. 

    При обучении певческим навыкам методика работы, в основном, 
направлена на то, чтобы как можно лучше развить в детях самостоятельность, 
активность, инициативу, осознанность в восприятии и исполнении 
музыкального произведения. 
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