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Аннотация: В статье представлены идеи использования методов 

кинопедагогики и сказкотерапии для задач воспитания патриотических чувств 
и традиционных жизненных ценностей. После краткого экскурса в понятийное 
поле данных педагогических методов автор подробнее останавливается на 
использовании конкретных приёмов работы (экспресс-тесте «Патриоты - 
это люди, которые…» и авторском подходе к написанию эссе). Даны 
рекомендации по использованию данных приёмов в педагогической практике. 
Представлен опыт работы с качественными показателями эффективности 
воспитательной работы. 
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 Abstract: The article presents ideas for using the methods of film pedagogy and 
fairy tale therapy for the tasks of educating patriotic feelings and traditional life 
values. After a brief excursion into the conceptual field of these pedagogical methods, 
the author dwells in more detail on the use of specific work techniques (the express 
test “Patriots are people who ..." and the author’s approach to writing essays). 
Recommendations are given for the use of these techniques in teaching practice. The 
experience of working with qualitative indicators of the effectiveness of educational 
work is presented. 
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Использование средств кинопедагогики в настоящее время становится 

частым явлением как в общеобразовательных организациях, так и в 
организациях дополнительного образования. Сказкотерапевтические приёмы 
обычно используются педагогами-психологами, но и педагоги других 
специальностей успешно пользуются рекомендациями и разработками 
сказкотерапевтов. На наш взгляд, в этих методах работы есть сходство - они 
активизируют эмоционально-волевую и ценностную сферы, образное 
мышление, позволяют эффективно «перекидывать мостик» между 
подсознательной и сознательной сферами человека. 



Об эффективном влиянии кинопедагогики написано много трудов, 
проведены убедительные исследования, о чём, например, можно прочитать в 
работах Ситниковой О.В [4]. 

О практическом применении кинопедагогики можно найти 
разнообразные материалы в методических рекомендациях организаторов 
кинофестиваля образовательного кино «Взрослеем вместе». Они отталкиваются 
от следующей идеи. «Экранное искусство позволяет затронуть тонкие струны 
души обучающегося. Можно взглянуть на существующую проблему со 
стороны и задуматься о насущных проблемах и жизненном самоопределении. 
Позитивная идея фильма демонстрирует сложность и неоднозначность жизни, 
наличие моральных дилемм и необходимость ориентации на гуманистические 
ценности. Положительные примеры, поданные героями фильмов способны 
привлечь человека к социально-значимому виду деятельности. 

Педагогические перспективы применения данного метода достаточно 
разнообразны. Использование специально подобранного киноматериала 
(кинофильмы, мультфильмы) позволит педагогам сформировать у 
обучающегося конструктивное восприятие реальности, рефлексивное 
мышление, позитивные модели поведения. Применение обучающего, 
воспитательного и терапевтического эффекта кино позволяет организовать 
работу по профилактике агрессивного и противоправного поведения у детей и 
подростков. В дополнительном профессиональном образовании метод 
кинопедагогики может быть использован для популяризации научных 
психолого-педагогических знаний» [1]. 

Второй метод, обозначенный в названии статьи – это сказкотерапия. Есть 
немало исследований, направленных на изучение диагностических и 
коррекционно-развивающих возможностей фольклора, сказок и других 
литературных жанров (Н.Е. Веракса, П.Я. Гальперин, В.П. Зинченко, А.В. 
Зосимовский, О.Л. Кабачек, Н.С. Кукарев, Т.Б. Лаврентьева, И.И. Тихомирова и 
др.). В отечественной литературе известны исследования, направленные на 
изучение проблем влияния сказкотерапии на внутренний мир (В.П. Белянин, 
Н.Я. Берковский, Я. Дейковский, А.В. Запорожец, Т.Д. Зинкевич-Евстигнеева, 
Я.Л. Коломинский, Е.И. Кульчицкая, Н.А. Рубакин и др.) [3]. 

Т.Д. Зинкевич-Евстигнеева говорит о сказкотерапии как о процессе 
поиска смысла, расшифровки знаний о мире и системе взаимоотношений в нём; 
образования связи между сказочными событиями и поведением в реальной 
жизни, подчёркивая, что это процесс переноса сказочных смыслов в 
реальность. Автор рассматривает сказкотерапию и как процесс объективации 
проблемных ситуаций и активизации ресурсов, потенциала личности, 
улучшения внутренней природы и мира вокруг. "Сказкотерапия – это ещё и 
терапия средой, особой сказочной обстановкой, в которой могут проявиться 
потенциальные части личности, нечто нереализованное, может 
материализоваться мечта, а главное, в ней появляется чувство защищённости и 
аромат Тайны" [2]. 

Особенность метода сказкотерапии заключается в том, что он имеет 
несколько уровней воздействия на личность: неосознаваемый уровень, 



осознаваемый уровень, поведенческий. Всё вышеназванное позволяет 
использовать средства кинопедагогики и сказкотерапии в целях воспитания 
патриотических чувств и традиционных жизненных ценностей.  

Стоит отметить: автор солидарен с мнением Щенниковой К.Ю., что под 
термином «традиционные ценности» следует рассматривать традиционные 
ценности россиян с точки зрения национальной безопасности. Выделяются 
такие характеристики российского общества, как общинность, 
семейственность, приоритет духовного над материальным [5]. 

Приняв всё вышесказанное, нам, педагогам, имеет смысл уделять этим 
методам работы приоритетное внимание в воспитательной работе. По поводу 
выбора кино и сказкопродукции рекомендуем существующие электронные 
ресурсы, где педагоги найдут список фильмов разных жанров и сказки нужной 
тематики. К таким ресурсам стоит отнести: группы в социальной сети 
«ВКонтакте»: «Фестиваль образовательного кино ВЗРОСЛЕЕМ ВМЕСТЕ» 
(https://vk.com/festivalvv), «Полезные сказки с Юлией Макаровой» 
(https://vk.com/club113724862), канал в Телеграм (https://t.me/kinopedagogika), 
сайт «ЦППМСП Советского района г.Челябинска» (http://cppmspsov.tmweb.ru, 
http://cppmspsov.tmweb.ru/родительский-клуб/). 

Конечно, педагогам важно не только организовать просмотр фильмов или 
прослушивание сказок, важно дальше организовать обсуждение, а на 
последующих встречах с обучающимися ненавязчиво отсылать их к 
продолжению осмысления художественного произведения. 

Вспоминая про поступки героев или жизненные уроки, которые они 
прошли, мы вновь актуализируем эмоциональное отношение к происходящему 
через собственный чувственный опыт, что для развития и воспитания имеет 
огромное значение. 

Хочется остановиться на двух практических приёмах, которые педагог 
может использовать в работе. 

Для воспитания патриотических чувств можно использовать работу с 
мини-тестом «Патриоты – это люди, которые…» (тест и его обработка 
представлены в приложении 1). Данный тест обучающиеся старших классов 
(наши рекомендации – использовать тест с подростками 14-18 лет) могут 
пройти в рамках беседы и самостоятельно обработать. Это полезно 
использовать следующим образом. После просмотра фильма на тему 
отношения к России, мы предлагаем подросткам поразмышлять над вопросом 
«Как я понимаю понятие патриотизм?». Важно отметить, что над этим 
понятием постоянно трудятся представители таких наук как философия, 
психология, педагогика, деятели культуры. Есть некие общие представления, 
но всегда есть и субъективное понимание патриотизма. Каждый человек 
определяет своё отношение к данному понятию. Предложите детям сначала 
оценить поведение героя фильма с точки зрения ориентировочного теста, 
понять, какие идеи лежат в основе патриотизма: гражданские или 
шовинистические, а затем пройти тест лично, чтобы понять идеи своего 
личного патриотизма. После самоисследования стоит поговорить на тему: чем 
опасен патриотизм по шовинистическому типу.  Оценить воспитательную 
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работу в данном направлении крайне сложно. Но, на наш взгляд, неким 
диагностическим срезом могут служить показатели, полученные из 
педагогического наблюдения или рассуждения в виде эссе. 

Про такую форму работы как эссе после просмотра фильма или 
прочтения сказки остановимся подробнее. Написание эссе по фильму или 
сказке является и диагностическим, и развивающим средством. Здесь 
участникам требуется внимательность, сосредоточенность на собственной 
эмоциональной и нравственной сфере, проявление аналитических умений, 
происходит развитие рефлексии, морально-нравственных и патриотических 
чувств. Мы можем это диагностировать через качественный анализ эссе. Для 
того, чтобы обучающиеся не восприняли эссе как способ оценивания их 
литературно-аналитических навыков, мы предлагаем форму, несколько 
отличающуюся от той, что обычно дают филологи. В нашем случае задачи 
работы с эссе – это побудить размышлять над своим отношением к 
предложенной теме и создавать собственное мировоззрение. Учитывая, что 
подростки затрудняются сами анализировать, быть последовательным и 
формулировать выводы, мы можем предлагать некую основу, которая будет в 
этом помогать.  
  Мы можем показать участникам перед просмотром фильма или перед 
прослушиванием сказки опорные тезисы, по которым нужно будет написать 
эссе. Нацеливаем их, чтобы при восприятии произведения они обращали 
внимание на моменты в сюжете, которые нужно будет потом раскрыть. 
Опорные тезисы могут быть следующие. 

1. Эссе по итогам просмотра фильма «(название)», режиссёр - … (может 
быть автор сценария). Либо Эссе по итогам прочтения сказки… 

2. «После знакомства с произведением, я пробую рассуждать». 
«Главные герои – это…»;  «Я увидел, что 1й герой испытывает трудность в …, 
2й герой – в …»; «На мой взгляд, этот фильм отражает  такие проблемы 
(социальные, личностные): …»; «Об этом важно говорить, потому что… 
(можно написать: потому что это отражается на мне, на семье, на стране; и 
раскрыть: в чём влияние)», «Я испытал чувства:…»; «Я считаю, что режиссёр 
обращает внимание зрителей на ... (привести примеры сцен из фильма)».  
«В фильме есть пример преодоления трудностей… Он состоит в том, что…» 
«В фильме отражены ценности, которые близки мне. Это…» 

3.  «Я возьму себе на заметку идею из фильма….». «Хочу завершить эссе 
словами одного из главных героев: ...». 

 Далее педагогу полезно провести качественный анализ ученических эссе. 
Стоит сделать отметки знаком «+» на каждый качественный параметр: 1) 
«отражены материальные ценности (за каждое упоминание по одному «+»)», 2) 
«отражены духовные ценности»: «отражены ценности духовного 
саморазвития», «отражены ценности семьи», «отражены ценности 
взаимоподдержки в обществе»; 3) «обучающийся понимает основную идею 
авторов фильма (сказки)», 4) «рассуждает о своей личности: о текущем 
моменте, о будущем, о собственном развитии и обучении», 5) «рассуждает о 
судьбе своей семьи», 6) «рассуждает о судьбах своей малой и большой 



родины», 7) «рассуждает о судьбах мира», 8) «придерживается позиции 
гражданского патриотизма». По количеству «+» можно сделать выводы о 
преобладании определённых ценностей и сформированности суждений. На 
основе полученного качественного анализа эссе группы подростков мы можем 
спланировать дальнейшую воспитательную работу.  

В завершении следует отметить, что кинопедагогика и сказкотерапия – не 
только продуктивные средства воспитания, они интересны подростковой 
аудитории, поэтому мы рекомендуем включать их в свою работу. Но делать это 
стоит вдумчиво, готовясь к встречам, чтобы они не стали формальностью для 
молодых людей. Предлагаем относиться к этому делу, помня слова В. 
Белинского: «Есть много родов образования, но выше всего стоит нравственное 
воспитание, которое делает нас человеком». 

Приложение 1 

Тест: «Патриоты – это люди, которые…» 
Существуют разные мнения, кого сегодня в России можно считать патриотами. 
Какие мнения вы считаете верными, а какие - неправильными? 
Оцените, насколько вы согласны с каждым из восьми высказываний о 
патриотизме. Поставьте балл от 1 до 10, где 1 – абсолютно не согласен, 10 – 
полностью согласен. 

 Патриоты в России – это люди, которые… Балл от 1 до 10 
1 Уважают историю, традиции страны.  
2 Хотят, чтобы другие государства боялись России.  
3 Трудятся на благо страны.  
4 Борются с иностранным влиянием.  
5 Поддерживают дружбу народов.  
6 Хвалят всё отечественное, ругают всё зарубежное.  
7 Любят свою страну такой, какая она есть.  
8 Считают что Россия лучше, чем другие страны.  

Ключ к тесту 
Гражданский патриотизм (ГП) – вопросы 1, 3, 5, 7. 
Шовинистический, деструктивный патриотизм (ШП) – вопросы 2, 4, 6, 8. 
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