KOMWTET NO AENAM OBPA30BAHUA r.YENABNHCKA
MYHULIMMAJTIbHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHNE
JOMONHUTENBHOI O OBPA30BAHUA
«[ABOPELl AETCKOIo TBOPYECTBA r.YENIABUHCKA»

454048 r.MenabuHck yn. losatopa, 34 Ten.: 8(351)237-25-24 E-mail: maudod_ddt@mail.ru

Omuém o meponpuamuax Axyuu «3a 300poewiit 0opas scuznu» 6 MAY/10 «/I1T»

Ilepuoo npoeedenua: 1 — 30 ampens 2021 r. (mpukaz MAVJIO «JAT» Ne 90-1 ot 01.04.2021 «O

poBeIeHUH AKIINU «3a 30pOBbIii 00pa3 sxu3Hm» B 2021 roay»)

Ilenu  meponpusmun  akyuu: 1) npodunaktika  O3HAJA30PHOCTH W IPaBOHAPYIICHUH

HECOBEPIICHHOJETHUX, 2) YKPEIJIEHUE MCUXO0JIOTHYECKOTO 370POBbs YUalUXCsl, POAUTENEH, 11earoros,

pa3BUTHE MOTUBAIMH YYaIINXCS K 3[0POBOMY 00pa3y *KHU3HHU.

3aoauu:

1) ®opmupoBarh y JIeTell OTBETCTBEHHOE OTHOIICHHUE K CBOEMY 370pPOBbIO, MOTHBAIMIO K 3I0POBOMY
00pa3y KHU3HU.

2) Pacuiiputh pencTaBiIeHuUs ydaluxcs 0 3M0POBbE U 3[0POBOM JI0CYTe, CIIOCO0ax caMOpEryIsIIHH.

3) CmocoOcTBOBaTh pacmpOCTPaHEHUIO WCH KuOepOe30macHOCTH, MPOPHUIAKTHKH JIEBHAHTHOTO
MOBE/ICHUS (3aBUCHMOCTH OT I'a/PKETOB, aJTKOTOJISI, KYPEHUs, CYUIIUIATEHOTO TIOBEJCHHMS | TIp. )

4) Cnoco6cTBOBaTH (POPMHUPOBAHUIO TIOZUTHBHOTO MBIIILICHHS, TPHEMOB CAMOTIOIICPKKH H
B3aMMOTIOJIEP’KKH YJalIuXcs, POIUTENEH, IeJaroroB.

Hanpaenenusa pabomul: npocBelieHye, ncuxonpoduaakTika U pa3BuBarolias padbora.

Peanuzayun naana akyuu
1. IIcuxonpogunakmuka u npoceeuwienue

o Meponpustus, noceaménnsie «BcemupHomy JHIO 310pOBbsI»:

- Pazmenienue nHpopMaIuy A MeAaroroB Ha CaiTe M CTEHIAX: MaTepHalIbl IS Oecel] ¢ yJaluMucs o
3I0POBBE, MATEPHAJIBI ITO TIOBBIIICHUIO COOCTBEHHOMN CTPECCOYCTOMYUBOCTH.

- Pa3menieHne Ha caiiTe U CTeHIax JIal(pXakoB O TOM, KaK COXPaHUTh XOPOIIee HACTPOCHUE M PEICHThI
YKPETUICHHS 3710pOBbsI (7 anpeis,).

-Bukropuna o 3mopoBse ams corpyaHukoB « A T» (5 anpensa 20212.)

-Ilpaktukym pans nemaroroB u cotpyaHukoB «JJIT»  «IIpumeHeHne TexHUKH HeHporpaguku B
podUIaKTHKE SMOITUOHAIBHOTO BBITOpaHus» (6 anpens 2021e2.)

- «MapadoH 370pOBbsI»» Ul TeAaroroB u ydamwuxcs (ow-natin — 6 6eceoe «AHAT», 7 anpens). Vnes
MapagoHa — TIOJENUTHCS CBOMM CEKPETOM XOpOIIEro HACTPOEHHS U TPEJIOKUTh (DU3HUecKoe
yIpaXHeHHEe, KOTOpOoe AeNaeT caM Menaror (qanee Kakplid Mearor B CBOEM KOJUIEKTHUBE MOJICPKUBACT
MapadoH — yJamuecs ANATCS APYTr ¢ APYTOM U JEMOHCTPUPYIOT 1 yrmpakHEHHE U PacCKa3bIBalOT CBOM
CEKpET XOPOIIEr0 HACTPOCHHUS UITH MPUEM CaMOTIOIEPIKKH )

o Ilpaktuyeckoe 3aHATHE JUId poxuTeneil B pamkax «CeMmelHOro kiyoa» MO ICHXOJIOTHYECKOMY
3JI0POBBIO JIETEH M poauTesne, no mpouIakTHKe 3aBUCUMOCTH OT T'a/DKETOB, KMOepOe30MacHOCTH AeTel
(YJ4aCTHUKHM: pOJHMTENN BCeX CTPYKTypHbIX moapasaenenuii «JJT») (CII «lomoBHoe» - 13.04.2021.,
20.04.2021., CIT Nel — 22.04.2021.)

o [lpakrukym s nemaroroB «Camonomotis. TBopueckuii moaxoa.» (27 anpens 20212.)

©) BI/IpTyaJ'ILHaSI KOHCYJIIbTallUd Jid IICAaroros «Kak nogacp:karb CBOCro Y4YCHHUKa B CTpCCCOBOf/'I u
pr,[[HOfI CHUTyalluH. I/IH(I)OpMaI_II/IOHHO-HCI/IXOHOTI/I‘-IGCKI/II\/’I HUMMYHHUTCT», PasMCIICHHUC MAaTCpUaJIOB Ha



caiire.

o BupryanpHas koHcympranus s poaureneid «Kak COXpaHHUTh JKM3HB M 370pOBbE peOEHKay.
WNuauBuayaibHbIE KOHCYJIBTAMK JUISl IEAArOr0B M pOJUTENEH 10 3a1pocy (8 meuenue mecaya).

o IloaroroBka OYKJICTOB, JUCTOBOK Ui YyYalIUXCS M POAUTENICH 1O COXPAHCHUIO M YKPEIUICHHUIO
IICUXOJIOTHYCCKOTO 3A0pPOBbA, IIAMATOK 110 HpO(bI/IJ'IaKTI/IKC cynguja, 3aBUCHUMOI'O TIIOBCACHUSA H
KrOepOe30MacHOCTH.

2. Pazeusarowian paboma c yuvawgumucs
o HrpoBble MepOnIpUATHS IS YIaIuXcs «3a 310poByr0 Poccuroy, opraHu3anus BRICTaBKH TUTAKATOB TI0
uToram meponpustus (¢ 19 anpens no 23 anpens 20212.).

[ara npoBeneHust | KoJieKTUB ydammuxcs Kon-Bo nereit
20.04.2021. «benblil kBagpar» 15
22.04.2021. «ATBSHCY 7

23.04.2021. «PykomamHelii 60ii» 12
23.04.2021. «PykomamHelii 60ii» 15
23.04.2021. «ATBSHCY 8

23.04.2021. «Kepamuka 10

o Ilpodunakruko-pa3BuBarone 3aHIATUS «/{epeBo 3M0pOBbs» € ydallUMHCS

[ara npoBeneHust | KoJmeKTUB ydammxcs Kon-Bo nereit
19.04.2021. «Hand maid» 11
23.04.2021. N30 «AxBapenbka» 8
23.04.2021. N30 «AxBapenbka»

26.04.2021. «BonmebHas KucTouka»

26.04.2021. «BonmebHas KucTouka» 12
26.04.2021. OIT/ 1 «1» ximace (1 moarp)

26.04.2021. OIT/T 1 «1» kimace (2 moarp)

26.04.2021. «Hand maid»

26.04.2021. «PyxomnantHerii 60i» 10
27.04.2021. «YMeIble PYyIKr» 10
27.04.2021. LI «Ymenbie pyuku» (1 moarp.)

27.04.2021. LI «Ymenblie pyuku» (2 moarp.)

27.04.2021. Tearp moabl «Cuiny T» 6
28.04.2021. CII «YMmenemy» 18
29.04.2021. I «I'eonorus» (1 moarp.) 8
29.04.2021. I «'eonorus» (2 moarp.) 8
30.04.2021. N30 «Akapenbkay (CT.rp.) 5
30.04.2021. Teatp Mozpl «Cuiys» (CT.Tp) 6

o] I/IFpOBOC HpO(I)HJI&KTH‘-ICCKO@ 3aHATHUC ((J_IGHB 3A0pOBbsA» C IIOJABHXXHBIMU UI'DAMH Ha YIIHWIC
(28.04.20212.)

Hara npoBenenust | KomnekTuB yqamuxcs Koun-Bo nereit
28.04.2021. CII «Poguu4ox» 15




3. Bosnonrépckue mMeponpusiTus (M0 NPUHIMIY «PaBHBIH — PaBHOMY»), BeAyllue — y4daluecs
MOJIOE:KHOTO 00bennHeHus «beblil KBaapa»

[Ipodunaktuueckue MEpONPHITUS JUIS  BOCIUTAHHUKOB IleHTpa BpPEMEHHOIO COAECPKAHUSA
HECOBEpIIEHHOIETHUX npaBoHapymurenei (ym.lllaymsna, 116). (12.04.2021. — 10 gen., 19.04.2021.- 8
yen., 27.04.2021. — 12 gen.)

HT10r0, KOJUYECTBO MEPONPUATHI B aKIUN— 37
KonuuectBo nereit - 265 yen.

Buieoow:

1. Ilnan akuuu, B 1EJIOM, peajan30BaH, MPO(UIAKTUYECKHE MaTepHalibl BOCTPEOOBAaHBI, OTMEUYCHA
aKTUBHOCTH menaroroB u coTpyauukoB MAVYIO « I T», nuarepec yyammxcsi.

2. Marepuanbsl 1 HOBOCTH O TPOBOJMMBIX MEPOIPUATHSX B paMKax AKIWHU «3a 310pOBBIA 00pa3
KU3HUY CUCTeMaTH4Yecku pasMmernanuch Ha caiite MAYIIO « 1 T».

3. Bomnbmioit mHTEpeC ydamuxcsl BBI3BaJO HM3TOTOBICHHE IUIAaKaroB «MblI 3a 310poByl0 Poccuio.
JlaHHbIE HAIISATHO-/IEHICTBEHHBIE (POPMBI TPOPUIAKTUKY CIIEAYET IPUMEHSATH U B IajibHeHel padore.

4. TlonoxxuTenbHbIE OT3bIBBI MOJYYEHBI OT IENAroroB MO MPAKTHUYECKUM MPHUEMAaM U COAEPIKAHUIO
MaKeTa 3IEKTPOHHBIX MaTepUaIOB, YTO TOBOPUT 00 aKTyalbHOCTH U BOCTPEOOBAHHOCTH JJaHHOM paboTHI.

Hcnonuaurenu:

KyxoBa M.b., Mensenesa E.A.,
neaaroru-rCuxojIoru

Mocega E.IO.
nearor-opraHu3aTop



