
Отчёт по психологическому сопровождению акции «Защита»-2019 

В МАУДО « Дворце детского творчества г.Челябинска» 
педагоги-психологи  

    Жукова М.Б., Медведева Е.А. 

 

Период проведения: ноябрь 2019г. 

Формы работы: просвещение, психопрофилактика, консультационная и развивающая работа. 

Психологическое просвещение: 

• Организованы стенды «Информация психолога», виртуальные консультации на 

сайте «ДДТ»  

для учащихся: информация о телефоне Доверия и психологических центрах, 

«Алгоритмы поведения в трудной жизненной ситуации»; «Поведение детей в 

экстремальных ситуациях», аудио беседы психолога по темам: «Что делать, если к тебе 

пристаёт незнакомый человек», «Что делать, если тебя сильно обижают»;  

для родителей и педагогов: «Жестокое обращение с детьми или профилактика 

равнодушия», цикл «Трудные вопросы воспитания».  

• Организация "горячей линии" по телефону  237-81-69. 

• Обновление и распространение листовок «Защити себя. Помоги другому!» для 

детей и родителей (тираж 500 штук).  

Психопрофилактика, развивающая и консультационная работа: 

• С педагогами:  

1) Актуализация памяток и рекомендаций педагогам по выявлению учащихся «групп 

риска».  

2) Размещение на сайте электронных документов:  рекомендации «Трудные случаи 

взаимодействия с детьми. Проблемы дисциплины», инструкция  «Поведение детей и 

педагогов в экстремальных ситуациях». 

3) Семинар –практикум «Составляющие успеха педагога: расширение  приёмов 

воспитательной и профилактической работы с учащимися» - 40 чел. 

4) Беседа по профилактике буллинга и кибербезопасности детей – 40 чел. 

5) Информационное сообщение «Методические рекомендации по обеспечению 

психологической безопасности образовательной среды» - 12 чел. 

6) Индивидуальные консультации – 7 обращений (вопросы оптимальной адаптации 

учащихся, испытывающих трудности, деструктивное поведение).-7 чел. 

Всего педагогов – 99 чел. 

10 мероприятий 

• С учащимися:  

1) Профилактические занятия, профилактические беседы (формирование 

бесконфликтных приёмов общения и алгоритмов поведения в трудной жизненной 

ситуации, профилактика жестокого обращения, воспитание уважительного, доброго, 

чуткого отношения друг к другу и к окружающему миру; профилактика депрессивных 

состояний и суицидального поведения  у детей и подростков). 

2) Психологическое профилактическое мероприятие «Большие информационные 

игры».  

3) Индивидуальные консультации  - 2 обращения -2 чел. 

2 мероприятия 

Профилактические занятия «Защити себя. Помоги другому!» 

Дата 

проведения 

Коллектив учащихся Кол-во 

детей 

Кол-во 

педагогов 

Ведущая: педагог-психолог Медведева Е.А. 



05.11.2019 «Белый квадрат» 12 1 

11.11.2019 ГПД школы 17, 1 кл. 1 подгруппа 6  

11.11.2019 ГПД школы 17, 1 кл. 2 подгруппа 5  

12.11.2019 «Каратэ»  10 1 

12.11.2019 «Лаборатория сказки»  14 1 

14.11.2019 «Каратэ»  13 1 

14.11.2019 Каратэ» 8  

15.11.2019 «Рукопашный бой» 6 1 

15.11.2019 «Рукопашный бой» 20  

22.11.2019 «Керамика» 7 1 

Ведущая: педагог-психолог Жукова М.Б.                                                                     101                       6  

21.10.2019 ГПД школы 15 1 класс 1 подгруппа (СП «Первое») 8  

21.10.2019 ГПД школы 15 1 класс 2 подгруппа (СП «Первое») 7  

22.10.2019 ГПД школы 15 2 класс 1 подгруппа (СП «Первое») 7  

22.10.2019 ГПД школы 15 2 класс 2 подгруппа (СП «Первое») 7  

12.11.2019 Коллектив «ИЗО» «Акварелька» младшая гр. СП 

«Головное» 

12 1 

14.11.2019 «Аэробика» гр. «Имидж» СП «Головное» 4  

14.11.2019 «Аэробика» гр. «Амазонки» СП «Головное» 4  

15.11.2019  Коллектив «ИЗО» «Акварелька» старшая гр., СП 

«Головное» 

11 1 

22.11.2019  Коллектив «ИЗО» «Акварелька» старшая гр. СП 

«Головное» 

11 1 

27.11.2019  Коллекти «Игрушка - сувенир». СП «Умелец» 10 2 

28.11.2019  Коллектив «ИЗО» «Волшебная кисточка» кадеты  

3 кл. 1 подгруппа  , СП «Головное» 

6 1 

28.11.2019  Коллектив «ИЗО» «Волшебная кисточка», кадеты  

4 кл. 2 подгруппа , СП «Головное» 

5 1 

28.11.2019  Коллектив «Умелые ручки»,  СП «Головное» 7 1 

23 мероприятия                                                                                          99                    8 

Итого: учащихся -200+2=202.человека, педагоги – 14 человек 

 

«Большие информационные игры в рамках акции «Защита» 

Дата Класс  Количество учащихся 

16.11. 8б 26 

16.11. 8а 22 

22.11. 7б 24 

23.11. 8в 28 

23.11. 7г 26 

27.11. 8г 25 

29.11. 7а 24 

29.11. 7в 28 

8 мероприятий                                     203 чел. 
Итого: учащихся: 203 человек, количество учащихся-ведущих – 17 человек. Всего детей - 220 

 



В рамках акции «Мир добра и толерантности»: 
1)Профилактические беседы по сказке «Ружьё и сердце» 

Дата 

проведения 

Коллектив учащихся Кол-во 

детей 

Кол-во 

педагогов 

11.11.2019 ГПД школы 15 1 класс 1 подгруппа 7  

11.11.2019 ГПД школы 15 1 класс 2 подгруппа 7  

12.11.2019 ГПД школы 15 2 класс 2 подгруппа  8  

12.11.2019 ГПД школы 15 2 класс 2 подгруппа 8  

27.11.2019  Коллектив «Игрушка-сувенир» СП «Умелец» 10 2 

28.11.2019  Коллектив «ИЗО» «Волшебная кисточка» кадеты 1 

подгруппа -3 класс , СП «Головное» 

6 1 

28.11.2019  Коллектив «ИЗО» «Волшебная кисточка», кадеты 4 

кл. 2 подгруппа , СП «Головное» 

5 1 

28.11.2019  Коллектив «Умелые ручки»,  СП «Головное» 7 1 

18.11.2019 ГПД школы 17, 1 кл. 1 подгруппа 6  

18.11.2019 ГПД школы 17, 1 кл. 2 подгруппа 5  

19.11.2019 ГПД школы 15 2 класс 2 подгруппа  10  

19.11.2019 ГПД школы 15 2 класс 2 подгруппа 12  

 12 мероприятий                                                                                         91 чел.            5 чел. 

2) Воспитательная беседа по сказке «Цветик-семицветик» (формирование толерантного 

поведения, ценностей добра и ответственности) 

14.10.2019 ГПД школы 15  1 класс 1 подгруппа 8 

 ГПД школы 15 1 класс 2 подгруппа 7 

14.10.2019 ГПД школы 15 2 класс 1 подгруппа 6 

 ГПД школы 15 2 класс 2 подгруппа 7 

   4   мероприятия                                                                                      28 чел. 

 3) 29.11. 2019. Просмотр видеоролика и беседа «Общие грани патриотизма и 

толерантности» (профилактика конфликтов, экстремизма и терроризма) – коллектив 

«Белый квадрат» - 17 человек. 

1 мероприятие 
 

Итого: учащихся -136 человек, педагоги –5 человек 

 

• С родителями. 

1) Индивидуальные консультации (помощь ребёнку в преодолении эмоциональных 

трудностей и расширение родительских стратегий взаимодействия с ребёнком) - 5 

обращений. 

2) «Семейный клуб  ДДТ»   

- 12.11.2019  Беседа по профилактике вовлечения детей в экстремистские организации 

и рискованные квесты - 6 чел. СП "Головное", 

-19.11.2019 и 30.11.2019.  Беседа по вопросам кибербезопасности, профилактике 

кибербуллинга. - 5 и 5 чел. СП "Головное" 

- 27.11.2019 - Беседа по вопросам безопасности, самозащиты - 3 чел. СП "Умелец" 



9 мероприятий.  Всего родителей – 24 чел. 
 

Итоги акции: 

Общее количество мероприятий: 69 мероприятий 

Общее количество участников: учащихся –202+220+136= 558 чел., родителей – 24 чел., 

педагогов – 99+14+5=111 чел.  

 

Выводы: План акции в целом реализован, формы работы интересны участникам, 

профилактические материалы востребованы, о чём свидетельствуют устные отзывы 

обучающихся и педагогов.  


