[oporoi apyr, o4eHb MOJe3HO0, B3POcJiesl, YUUThCS PACCYKAATh U MOCTHIaTh HOBbIE U
HOBbIE My/JIpble YPOKH cKka30K. /laBaiiTe monpodyem caenath 3TO BMecCTe.

Bonpochl 1719 pasMblILIeHHS K cKa3zke «PyKbLé U cepane»

1. PebGsita, 0 uém 3Ta cKaszka, Kak Bbl qymaeTre?
2. Yto 3HAYUT OBITH TO-HACTOSIIEMY CMEJIBIM?

3. Kak BbI aymMaere, 4TO MOXET SIBISIThCS Pyk bEM B NepeHocHOM 3HaueHun? Hampumep,
rpy6oe cioBo. OHO MOXKET paHUTh CepAlle Tak ke, Kak pyxkb&€? A 4yTo ené MOXKeT PaHUTh
cepaLe yenoseka?

4. B cka3zke roBOPUTCS O TOM, YTO BHYTPH KaxXJOro 4eloBeKa U KaKJOW Bellld MOXET ObITh
cepaue. Kak Bbl 1ymaeTe, Kakue KadecTBa HY)KHO MUMETh YEJIOBEKY, UTOOBI OLIYIATh MUP
KUBBIM U JIIOOUTH BCE BOKPYT, He MPUUUHATH Bpej okpyxatomuM? (KauecTBa yenoeka:
no0poTa, 4YyTKOCTh, yBaXKE€HUE, TEPIICHHE. .. 1 T.]1)

5. EcTb u B cka3zkax MpUMEp TaKoro 4esjoBeKa WM Iepos, 4ToObl OH ObLT JOOPHIM U
OJIHOBPEMEHHO CMeJIbIM, CIPAaBEJIUBbIM, UYBCTBYIOIIMM MHUP KUBBIM U HE MPUUUHSI Obl
Bpe 3emiie, He oomkan cinaboro? EcTe 11y Bac mpumep Takoro yeaoBeKa B )KU3HU?

6. Bspocnbie unHorma roopsaT: «Ciymiaii cBo€ cepaie». (DTH Ke clloBa MBI MOXKEM
yCIBIIIAaTh OT TrepoeB u3 MyJbTPuIbMOB «IlokaxoHTacy, «Mynan», «MalleHbKUH TPUHID,
¢bunpMa-ckasku «BapBapa- kpaca, niuHHas kKoca»). Kak BBl MOHMMAaeTe 3TO BBIpaXKEHUE:
«Cnymaii cBo€ cepaue»?

HUrak, kakne ypoku 1aéT HAM cKa3ka?

e Heub3s BocnpuHuMaTh BCE HIpoil. XOTH KH3Hb COCTOUT U3 HI'P, HO OHA He UIpa.
3aTeBasi UTPY HY:KHO IOMHHTb, YTO B HI'PY BOBJICYEH M KUBOM, H HE)KHUBOH MHP.

e Cepaue ecthb y Beero. Ho y ka:kaoro — oHo BBITVISIAUT MO-CBOEMY, 2 HHOI' 1A U He
BHAMMO 00bIYHOMY rJ1a3y. Cep/le Ipyroro Mo;kHo No4yBCTBOBAThH CBOUM
cepaueM. UMeHHO Yepe3 4yBCTBA MbI «CJIBIIIHM I0J10C» CBOEro M 4y»K0ro
cepaua. (Hanpumep, Crapsblii 1om ckpunut. OH 0e3 3200TbI Ye/l0BEeKa
pa3pyuiaercsi 4 NOCKPUNbIBAET, NPUBJIEKaeT BHUMAaHUe).

e Ecau npuHATH MbIC]IBb, YTO Be€ BOKpYr umMeeT cBOE ceple, TO 4eJI0BEK CTAHET K
OKpY:KaloueMy MUPY OTHOCUThcs Oepe:xxHo. Eciiu 10mycTHTh MbICJIb, YTO
«Cepaie ecTb He Y Ka:KI0T0», TO MOSIBUTCS pa3pylLIeHHe.

e B mMupe ectb a10au, noxo:xkue Ha MaJjipiiia u Ha Py:kbé. OaHu nbiTaTca
COXPAHUTb MHP B HENIPUKOCHOBEHHOCTH, IPYIrHe roTOBbI Pa3pyIlIUTh €ro paau
CBOEro ya0BoJIbCTBHSA. UYTOOBI He cTaTh TaKuM Kak Py:kbé — HeoOXxoauma
Myapocts cepaua. Uro 3to Takoe? IT1o - JIo6poTa, 0TBETCTBEHHOCTD,
YYTKOCTb...



