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Как поговорить с ребёнком на тему "честности"?  

 

 В сказкотерапии есть хороший инструмент - считалочки, потешки и 

частушки. Повторяя стихотворное произведение, ребёнок запоминает слова. А по 

мере взросления осознаёт и смыслы, скрытые в нём. 

 Предлагаем провести с вашим ребёнком эксперимент. Предложите ему 

прочитать считалочку. Поинтересуйтесь: Как ты понимаешь слово "кривда?", а что 

занчит "жить по совести и чести"? Похвалите ребёнка за ответы, дополните 

своими словами. 

Предложите ребёнку спеть частушечки. Спросите: "Почему надо снять стружку, 

если ты стал деревяшкой? И как это - стать "деревяшкой"?Почему   юмор помогает 

признаться в чём-то честно самому себе и другим? Похвалите ребёнка за ответы, 

дополните своими словами. 

 

 

Считалочка 

Вот один, и два, и три. 

Всё ли честно? – Посмотри! 

Вот четыре, вот и пять, 

«Правду»  сердцем угадать. 

Шесть и семь, и даже восемь. 

«Кривду» с плеч сегодня сбросим. 

Сосчитаем девять, десять, 

Жить по совести и чести! 

 

Частушки 

То ли правда, то ли ложь - 

Не всегда ты разберёшь. 

Ты прикрой от шума дверцу 

И тогда послушай сердце. 

 

Появилась тяжесть в нём, 

Надо взять метёлочку, 

Помести себя, похлопать: 

«Кривду» - с плеч под ёлочку! 

 

Если стал ты «деревяшкой», 

С честностью не дружится. 

«Стружку» с юмором сними, 

Честность обнаружится! 

 


